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Put it on

Note: Do not begin an exercise program without 
seeking the advice of your physician.

Moisten both 
electrodes to create a 
strong connection 
between chest and 
transmitter.

Wrap strap around 
chest and snap other 
side to module.

Note: Make sure the 
strap fits snuggly.

A.

B. Snap one
    side of strap
    to module.

C.
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Pair & connect

Note: See the MOTOACTV User’s Guide for details on 
pairing with ANT+ devices.

2
Heart Rate Monitor

Foot Pod

Speed/Cadence

Add Sensor

1.  Fasten heart rate monitor around
    the chest.

2. On your MOTOACTV, touch 
    Settings > Sensors > 
    Add Sensors > Heart Rate 
    Monitor.

   Note: Touch No if prompted to 
   pair with sensors other
   than Motorola HRM ANT+ sensor.

  After scanning is complete, touch
  the sensor you want to pair with
  and touch Done.

Your paired sensor appears in
the sensors list.
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Change battery

Use a flathead screwdriver to turn and 
remove the cover.

Replace battery (+ side facing out), 
reinstall cover, and turn to lock.

3

A.

B.
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Motorola Monitor Cardiaco 
Tirante de Pecho
68016647001-A

PONERSELO

Nota: No empiece un programa de ejercicios sin 
consultar su me.dico primero

Humedezca ambos 
electrodos para crear 
una conexión fuerte 
entre su pecho y el 
transmisor.

Ponga la tira 
alrededor del pecho 
y abroche el otro 
lado al modulo del 
monitor.

Nota: Asegúrese de 
que el monitor 
quede bien ajustado.

A.

B. Abroche un 
    lado de la tira 
    al modulo 
   del 
   monitor.

C.
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VINCULAR Y CONECTAR

Nota: vea el manual del usuario de MOTOACTV para 
más detalles en como vincular dispositivos ANT+

2
Heart Rate Monitor

Foot Pod

Speed/Cadence

Add Sensor

1.  Ajuste el monitor de ritmo 
    cardiaco alrededor de su pecho.

2. En su MOTOACTV, seleccione 
    Configuración> Sensores> 
    Agregar nuevo sensor > Monitor 
    de Frecuencia Cardiaca

  Nota: Seleccione NO a la 
  pregunta de vincular con 
  sensors diferentes del sensor 
  MOTOROLA HRM ANT+

  Luego de completar la búsqueda, 
  toque el sensor que quiere vincular 
  y presione Listo.

El sensor vinculado aparece en la 
lista de sensors.
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CAMBIAR LA PILA

Use un destornillador de punta plana 
para voltear y quitar la cubierta.

Reemplace la pila (lado + para afuera), 
ponga la cubierta y voltee para asegu-
rarla.

3

A.

B.
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